
Consacrazione della professione medica al Cuore Immacolato di Maria 

Scritta da Madre Adela Galindo 
Fondatrice SCTJM e FCT 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Oh Cuore Immacolato di Maria, cammino sicuro al Cuore di Cristo, madre e maestra del cuore umano, 
modello del servizio incondizionato.  Il tuo Cuore Materno è nostra casa, nostra scuola e nostro rifugio. 

Al tuo Cuore Immacolato, oh SS Madre, desidero consacrare tutta la mia vita,  
il mio cuore e la mia professione medica.  

Tutto ciò che sono e che possiedo è tuo, oh Madre. 
 

Desidero essere ed appartenere totalmente al tuo Cuore. 
Che cresca in comunione con Cristo attraverso il tuo Cuore, che apprenda il cammino della santità, della 

maturità della vita e della testimonianza cristiana, sotto la guida della tua formazione materna. 
Che io sia protetto da tutte le tentazioni di egoismo e di orgoglio, per crescere in totale disponibilità al 

servizio di Cristo, del suo Regno e di tutta l’umanità, specialmente verso coloro che soffrono infermi e sono 
affidati alle mie cure professionali. 

 
Conducimi, oh Cuore Immacolato verso la perfetta comunione di amore e dedizione al Cuore di tuo Figlio. 

Mi consegno e consacro al tuo Cuore Immacolato, santuario di amore e vita, pieno di grazia e di luce, verità e 
santità. Che nel tuo Cuore io sia protetto dalle forze del male, dalla mentalità del mondo e dalle attrazioni e 

illusioni della mia carne, per poter essere strumento utile al tuo Cuore Immacolato per la guarigione e 
restaurazione di molti cuori e di molte vite. 

 
MI dispongo ad essere totalmente tuo, tutto cio che sono e tutto ciò che possiedo è tuo, Oh Madre. 

Custodisci e difendi ciò che è tuo, Oh Madre dell’Amore, Oh Cuore Immacolato. 
 

Ti chiedo , Madre Santissima, che il tuo Cuore trionfi sempre nel mio, in tutte le inclinazioni del mio cuore e 
in tutte le mie scelte. Trionfa in me e attraverso di me e della mia professione medica. Trionfa in ogni persona 

che curerò e in tutte le Istituzioni in cui presterò servizio. Trionfa nella Chiesa, trionfa nel mondo. 
Che la mia vita e la mia professione siano al servizio del Trionfo del tuo Cuore Immacolato  

e della cultura della vita. 
 

Attraverso questo atto di consacrazione completa della mia vita, della mia persona e professione, mi dispongo 
liberamente e totalmente ad essere al servizio di Cristo e della umanità, 

 attraverso il tuo Cuore Immacolato e Materno. 
Totus Tuus! 

 

 
13 Maggio 2011 

Festa di Nostra Signora di Fatima 
30° Anniversario in cui il  Beato GPII sparse il suo sangue in piazza S.Pietro e la sua vita fosse salvata grazie alla 

mediazione materna di Maria e dalla dedizione dei medici. 
 


